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Von Jachenau entlang durch das
beschauliche Lainltal hinauf zur Staffelalm
unterhalb des Rabenkopfes

&

MTBSEPP.DE

dein mountainbike tourenguide in den alpen

Tour-ID #12
Moderate Biketour, beginnend in der Jachenau, hinauf zur Region, Land Bayerische Voralpen, DE
Staffelalm (1300m) unterhalb des Rabenkopfes (1559m), die Startort 83676 Jachenau )
stellenweise gute Kondition erfordert. Der Weg steigt an manchen Strec.:kenlange 17.8 km (hin und zuriick)
Stellen steil an, auf der Staffelalm wird man aber bei traumhafter Anst!eg 670m
Fernsicht und einer urigen Brotzeit gebiihrend fiir die Mih Abstieg 670m
ernsic u‘n einer ur.lgen rf) zeit gel Au. ren . ur |? ] ?n Dauer 210 Std.
entlohnt. Diese Tour richtet sich an trainierte Biker, fiir Anfanger Beschaffenheit Schotter
nicht empfehlenswert.
Autor: Martin Schindler Panora.ma -
Quelle: www.mtbsepp.de Kondition |
Niveau | |
Fahrtechnik 1
Eigenschaften ® E-Bike tauglich

Anfahrtsbeschreibung

Entlang der B13 tiber Bad Tolz und Lenggries weiter in Stidlicher Richtung. Kurz nach Lenggries linkerhald nach Jachenau abbiegen, kurz vor
dem Ort Jachenau befindet sich nahe einem Volvo Autohaus ein kostenloser Parkplatz (ausgeschildert).

Parkmadglichkeiten

Kostenloser Wanderparkplatz nahe Volvo Autohaus. Alternativim Ort Jachenau neben der Kirche.

Ausfuhrliche Tourenbeschreibung

Wir beginnen unsere Tour hinauf zu Staffelalm (1300m) und Rabenkopf (1559m) nahe dem Volvo Autohaus kurz vor dem Jachenauer
Ortsteil "Ort". Vom Wanderparkplatz aus biegen wir auf die Landstrae in Richtung Jachenau Ort und fahren anschlieRend sofort rechts in
eine fur Kraftfahrzeuge gesperrte KiesstralRe. Diese flihrt uns stets geradeaus, vorbei an kleinen Almen, Waldstticken, Lichtungen und
Bachldaufen mal steiler und mal flacher hinein ins beschauliche Lainltal.

Nach circa vier Kilometern Fahrstrecke stets entlang des Baches kommen wir an der landwirtschaftlich genutzten Lainlalm (906m)
vorbei. Nun nimmt die Steigung drastisch zu und erreicht auf den folgenden eineinhalb Kilometern Teilstrecke bis zu sechzehn Prozent.
Imposante Felswande auf der einen, steile Abhdnge auf der anderen Seite der ForststralRe - dieser Ausblick entlohnt definitiv fiir die
Strapazen und sorgt dariiber hinaus fiir die notige Ablenkung wahrend man sich die Steigung hinauf kampft.

Wir bleiben stets auf der gut befahrbaren Strecke und zweigen auch in einer spitzen Linkskurve nicht nach rechts ab, sondern folgen dieser
eine kleine Senke hinab. Ein paar hundert Meter zum Verschnaufen tun gut, bevor die letzte steile Passage auf dieser Tour ansteht. Nachdem
wir auch diesen knappen Kilometer mit Steigungen um die fiinfzehn Prozent und einem Weidetor bewaltigt haben, lichtet sich nun auch der
Wald, wir fahren entlang des Weges quer liber den Stidhang bis hin zur Staffelalm (1300m) und wir genieRen noch wahrend der letzten Meter
den atemberaubenden Ausblick in die Alpen.

Wer an der Staffelalm noch etwas Reserven hat, dem empfiehlt sich ein kurzer Aufstieg auf den Rabenkopf (1559m), von wo aus man einen
gigantischen 360 Grad Rundumblick mit Sicht auf Walchen- und Kochelsee, Karwendel, Zugspitze, Benediktenwand und das umliegende
Voralpenland hat.

Als kleinen Geheimtipp am Rande - zuriick im Tal hat man die Mdglichkeit die Bikes nahe der Lainlalm abzustellen und einen kurzen
FuBmarsch in Richtung Benediktenwand zu nehmen, der einen unmittelbar zum Lainltal-Wasserfall fiihrt. Dort kann man es sich an heilen
Sommertagen nach der Bergfahrt gut gehen lassen. Ein erfrischender Sprung ins kiihle Nass und ein anschlieRendes Sonnenbad in idyllischer
und ruhiger Lage - was will man mehr?

Hinweis: Die Nutzung dieser Daten ist ausschlieRlich fiir den privaten Gebrauch gestattet und erfolgt stets auf eigene Gefahr. Eine Weitergabe an Dritte
oder die Veroffentlichung der Daten ist nicht gestattet.
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